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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА  ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 МБОУ «НОВОАЛЕКСАНДРОВСКАЯ СШ» 
 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся  разработаны 

в соответствии со ст. 34, 37, 40, 43, 45 Федерального закона от 29 декабря 

2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом 

МБОУ «Новоалександровская СШ», с учётом мнения Управляющего совета 

и совета обучающихся. 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательной 

деятельности, правила поведения, права и обязанности обучающихся МБОУ 

«Новоалександровская СШ» (далее – Школа). 

1.3. Дисциплина в Школе поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, педагогических работников и других работников 

Школы, обеспечивается сознательным отношением к учёбе. Применение 

физического и (или) психического насилия по отношению к обучающимся не 

допускается. 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися 

Школы. 

1.5. При приёме обучающегося в Школу администрация обязана ознакомить 

его с Правилами внутреннего распорядка. 

1.6.Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Школы в 

сети Интернет. 
  

2. Организация и порядок проведения учебных занятий 

2.1. Освоение федеральных государственных образовательных стандартов в 

Школе строится на основе учебного плана, разрабатываемого Школой 

самостоятельно в соответствии с примерным государственным учебным 

планом, и регламентируется расписанием занятий. 

Школа работает в режиме пятидневной учебной недели с двумя 

выходными днями. Изменение продолжительности учебной недели возможно 

в связи с изменениями федерального или регионального базисного учебного 

плана. 



Учебный год начинается 1 сентября. Если  1 сентября выпадает на 

выходной день, то начало учебного года начинается после него. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-

11 классах – 34 учебные недели. 

Продолжительность каникул – не менее 30 календарных дней, летом – не 

менее 8-ми календарных недель. Для учащихся 1-го класса в середине 

третьей четверти устанавливаются дополнительные каникулы в количестве 7 

календарных дней. 

2.2. Максимально допустимая учебная нагрузка в Школе соответствует 

санитарно-гигиеническим требованиям и составляет: 

- в первом классе – не менее 4 уроков и один день в неделю не более 5 уроков 

за счёт уроков физической культуры; 

- во вторых – четвёртых классах – не более 5 уроков; 

- в пятых – шестых классах – не более 6 уроков; 

- в седьмых – одиннадцатых классах – не более 7 уроков. 

2.3  Режим занятий обучающихся определяется Школой в соответствии с   

санитарно-гигиеническими требованиями: 

- в первом классе используется «ступенчатый» режим обучения, в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май - по 4 урока 

по 45 минут каждый). 

- продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах – не более 

45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут. 

Расписание занятий предусматривает после 2-го и 5-го уроков две перемены 

по  20 минут каждая для питания учащихся. 

2.4.Обучение детей в 1 классе проводится с соблюдением следующих 

требований: 

- учебные занятия проводятся только в первую смену; 

- устанавливается 5-дневная учебная неделя; 

- организуется облегчённый учебный день в середине учебной недели; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- осуществляется обучение без домашних заданий и балльного оценивания 

знания учащихся; 

- устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

2.5. Количество классов в Школе определяется в зависимости от числа 

поступивших заявлений граждан и условий, созданных для осуществления 

образовательной деятельности, с учётом санитарных норм и контрольных 

нормативов, указанных в лицензии. 

2.6. Школа вправе открывать группы продлённого дня по запросам 

родителей (законных представителей). 

2.7. Наполняемость классов и групп продлённого дня Школы 

устанавливается максимально в количестве 25 обучающихся. 



2.8. Обучение по индивидуальным учебным планам осуществляется по 

медицинскому заключению на основании приказа Управления образования 

Администрации Нижнеингашского района. 

 

3. Права и обязанности учащихся, меры социальной поддержки и 

стимулирования 

3.1. Учащиеся имеют право на: 

3.1.1. выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

формы получения образования и формы обучения после получения 

основного общего образования или после достижения 18 лет; 

3.1.2. предоставление условий для обучения с учётом особенностей 

психофизического развития и состояния здоровья обучающихся, в том числе 

получение социально-педагогической и психологической помощи, 

бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции; 

3.1.3. обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе 

ускоренное обучение в пределах осваиваемой образовательной программы в 

порядке, установленном Положением о порядке обучения по 

индивидуальному учебному плану, в том числе на ускоренное обучение. 

3.1.4. выбор учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей)  (избираемых 

в обязательном порядке) из перечня, предлагаемого Школой;   

3.1.5. зачёт результатов освоения обучающимися предметов в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, в 

соответствии с порядком зачёта результатов освоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

3.1.6. отсрочку от призыва на военную службу, предоставляемую в 

соответствии с ФЗ от 28 марта 1998 г. № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе»; 

3.1.7. уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и 

здоровья; 

3.1.8. свободу совести, информации, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений; 

3.1.9. каникулы в соответствии с календарным учебным графиком; 

3.1.10. перевод для получения образования по другой форме обучения в 

порядке, установленном законодательством об образовании; 

3.1.11. перевод в другую образовательную организацию, реализующую 

программу соответствующего уровня в порядке, предусмотренном 

федеральным органом исполнительной власти; 

3.1.12. участие в управлении Школы в порядке, установленном Уставом 

школы; 

3.1.13. ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с 

уставом, с лицензией на осуществление образовательной  деятельности, со 

свидетельством о государственной аккредитации, с учебной документацией, 



другими документами, регламентирующими организацию и осуществление 

образовательной деятельности в Школе; 

3.1.14. обжалование локальных актов Школы в установленном 

законодательством РФ порядке; 

3.1.15. бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, 

учебной базой Школы; 

3.1.16. пользование в установленном порядке спортивным залом Школы; 

3.1.17. развитие своих творческих способностей и интересов, включая 

участие в конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, спортивных 

мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях, 

других массовых мероприятиях; 

3.1.18. поощрение за успехи в образовательной, спортивной, общественной, 

научно-исследовательской и творческой деятельности; 

3.1.19. получение информации о мероприятиях, направленных на 

предотвращение воздействия на окружающих табачного дыма и  

наркотических средств; 

3.1.20. возмещение вреда, причиненного их жизни и здоровью, имуществу 

вследствие нарушения Школой законодательства в сфере охраны здоровья; 

3.1.21. посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в 

Школе и не предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном 

соответствующим положением; 

3.1.22. обращение в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений; 

3.1.23. обеспечение питанием в порядке, установленном законом 

Красноярского края; 

3.1.24. транспортное обеспечение в соответствии со  статьёй 40 закона «Об 

образовании в Росийской Федерации»; 

3.1.25. на освоение основной образовательной программы в форме 

самообразования или семейного образования и прохождение экстерном 

промежуточной и государственной итоговой аттестации в Школе; 

3.1.26. на участие в общественных объединениях, созданных в соответствии с 

законодательством Российской Федерации, а также на создание 

общественных объединений обучающихся в установленном федеральным 

законом порядке; 

3.1.27. на получение образования в очной, в очно-заочной или заочной 

формах; 

3.1.28. на перевод несовершеннолетних учащихся с согласия их родителей 

(законных представителей) в другие организации, осуществляющие 

образовательную деятельность по образовательным программам 

соответствующих уровней и направленности в случае прекращения 

деятельности школы, аннулирования соответствующей лицензии, лишения её 

государственной аккредитации по соответствующей образовательной 

программе или истечения срока действия государственной аккредитации по 

соответствующей образовательной программе учредителем и (или) 

уполномоченным им органом управления. 



3.1.29. на участие в научно-исследовательской, научно-технической, 

экспериментальной и инновационной деятельности, осуществляемой 

Школой, под руководством научно-педагогических работников 

образовательных организаций высшего образования и (или) научных 

работников научных организаций; 

3.1.30. учащиеся, осваивающие основные образовательные программы 

среднего общего образования имеют право создавать студенческие отряды, 

представляющие собой общественные объединения обучающихся, целью 

деятельности которой является организация временной занятости таких 

учащихся, изъявивших желание в свободное от работы время работать 

различных отраслях экономики. 

3.1.31. лица, осваивающие основную образовательную программу в форме 

самообразования или семейного образования либо обучавшиеся по не 

имеющей государственной аккредитации образовательной программе, вправе 

пройти экстерном промежуточную и государственную итоговую аттестацию 

в организации, осуществляющей образовательную деятельность по 

соответствующей имеющей государственную аккредитацию образовательной 

программе. Лица, не имеющие основного общего или среднего общего 

образования, вправе пройти экстерном промежуточную и государственную 

итоговую аттестацию в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность по соответствующей имеющей государственную аккредитацию 

основной общеобразовательной программе, бесплатно. При прохождении 

аттестации экстерны пользуются академическими правами учащихся по 

соответствующей образовательной программе. 

3.1.32. Учащиеся имеют право на посещение по своему выбору мероприятий, 

которые проводятся в Школе и не предусмотрены учебным планом, в 

порядке, установленном локальным нормативным актам Школы только с 

согласия учащихся. Привлечение совершеннолетних учащихся без их 

согласия и несовершеннолетних учащихся без согласия их родителей 

(законных представителей) к труду, не предусмотренному образовательной 

программой, запрещается. 

 

3.2. Обучающиеся обязаны: 

3.2.1. добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 

индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные 

учебным планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия, 

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, 

данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

3.2.2. ликвидировать академическую задолженность в сроки, определяемые 

Школой; 

3.2.3. выполнять требования Устава, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов школы по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности;  



3.2.4. заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и 

самосовершенствованию; 

3.2.5.немедленно информировать классного руководителя, педагогических 

работников, о каждом несчастном случае, произошедшим с ними или 

очевидцами которого они стали; 

3.2.6. уважать честь и достоинство других учащихся и работников школы, не 

создавать препятствий для получения образования другими обучающимися; 

3.2.7. бережно относиться к имуществу Школы; 

3.2.8. соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан 

от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления 

табака. 

3.2.9. соблюдать режим организации образовательной деятельности, 

принятый в Школе; 

3.2.10. своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры. 

3.2.11.находиться в Школе только в сменной обуви, иметь опрятный и 

ухоженный внешний вид. На учебных занятиях (кроме занятий, требующих 

специальной формы одежды) присутствовать только в светской одежде 

делового (классического) стиля. На учебных занятиях, требующих 

специальной формы одежды (физическая культура, технология и т.п.) 

присутствовать только в специальной одежде и обуви. 

 

3.3. Меры социальной поддержки и стимулирования 

Учащимся предоставляются следующие меры социальной поддержки и 

стимулирования: 

- обеспечение питанием в случаях и в порядке, которые установлены 

федеральными законами, законами Красноярского края; 

- транспортное обеспечение в соответствии со статьёй 40 «Закона об 

образовании в Российской Федерации»; 

- получение материальной помощи; 

- иные меры социальной поддержки, предусмотренные нормативными 

правовыми актами РФ и нормативными правовыми актами Красноярского 

края, правовыми актами местного  самоуправления, локальными 

нормативными актами Школы. 

 

4. Правила поведения обучающихся в школе 

4.1. Поведение обучающихся до начала уроков 

4.1.1. Обучающиеся приходят в школу за 10-15 минут до начала занятий 

чистыми и опрятными, снимают верхнюю одежду в гардеробе, обувают 

сменную обувь. Сменную обувь хранят в раздевалке вместе с верхней 

одеждой. До первого звонка обучающиеся находятся в фойе школы. 

4.1.2. Обучающийся проходит в класс только после первого звонка, занимает 

своё рабочее место и готовит все необходимые принадлежности к 

предстоящему уроку. 



4.1.3. В случае опоздания на урок обучающийся по разрешению учителя 

входит в класс, объясняет причину своего опоздания, готовится к уроку и 

начинает работать. 

4.1.4. В случае пропуска занятий обучающийся должен предъявить 

классному руководителю справку от врача или записку от родителей 

(законных представителей) о причине отсутствия на занятии, самостоятельно 

изучить пропущенный материал. Пропускать занятия без уважительных 

причин не разрешается. 

4.1.5. Дежурный по классу обеспечивает готовность учебного помещения к 

каждому уроку: класс должен быть убран и проветрен, должно быть 

приготовлено все необходимое для нормальной учебной работы: мел, чистая 

доска, тряпка тщательно вымыта и отжата. 

 

4.2. Поведение обучающихся на уроках 

4.2.1. При входе учителя в класс обучающиеся встают в знак приветствия и 

садятся после того, как учитель ответит на приветствие и разрешит сесть. 

Подобным образом обучающиеся приветствуют любого вошедшего в класс 

во время занятий. 

4.2.2. При вызове к доске для ответа обучающийся должен встать и выйти к 

доске. Отвечая, обучающийся стоит лицом к классу, говорит громко, внятно. 

Пишет на доске аккуратно и разборчиво. 

4.2.3. Во время урока нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать 

товарищей от заданий посторонними разговорами, играми и другими делами, 

не относящимися к уроку. Урочное время должно использоваться только для 

учебных целей. 

4.2.4. Если во время урока обучающемуся необходимо выйти из класса, то он 

должен поднять руку, попросить разрешения учителя. 

4.2.5. Если обучающийся хочет задать вопрос или ответить на вопрос 

учителя, он поднимает руку. 

4.2.6. Во время урока, сидя за столом, обучающийся обязан следить за 

осанкой, постановкой ног, наклоном головы. 

4.2.7. В конце урока обязан точно записать, что задано учителем к 

следующему уроку в дневник, и передать дневник учителю для выставления 

оценки. 

4.2.8. Звонок об окончании урока даётся для учителя. Только когда учитель 

объявит об окончании занятия, обучающийся вправе покинуть класс. При 

выходе учителя или другого взрослого из класса учащиеся встают. 

 

4.3. Поведение обучающихся до начала уроков, в перерывах и после 

окончания уроков 

4.3.1. До начала уроков обучающийся обязан: 

- находиться в здании Школы; 

- не нарушать дисциплину; 

- выполнять требования дежурного учителя, дежурного администратора и 

работников школы. 



4.3.2. Во время перерывов (перемен) обучающийся обязан: 

- навести чистоту и порядок на своём рабочем месте, приготовить учебные и 

письменные принадлежности, которые будут необходимы на данном уроке; 

- выйти из класса; 

- подчиняться требованиям учителя и работников школы; 

- помочь подготовить класс по просьбе учителя к следующему уроку; 

- не покидать здание школы; 

4.3.3. Дежурный по классу: 

- помогает педагогу подготовить класс для следующего урока, производит 

посильную уборку классного помещения; 

- во время перемены проветривает класс, помогает учителю развесить 

учебный материал для следующего урока, раздаёт тетради по просьбе 

учителя; 

- в конце рабочего дня готовит класс для следующего рабочего дня 

(протирают пыль с мебели, поливают цветы, готовит кабинет к влажной 

уборке); 

- обеспечивает порядок в классе; 

4.3.4. После окончания уроков: 

- обучающиеся обязаны посещать занятия внеурочной деятельности;  

- учащиеся, не посещающие кружки, секции и не занятые во внеурочной 

деятельности, обязаны идти домой. 

4.3.5. Правила поведения учащихся в столовой: 

- во время еды в столовой обучающимся надлежит придерживаться хороших 

манер и вести себя пристойно; 

- обучающиеся должны уважительно относиться к работникам столовой; 

- разговаривать во время еду следует не громко, чтобы не беспокоить тех, кто 

ест по соседству; 

- обучающиеся убирают стол после принятия пищи, ставят на место стулья; 

- обучающиеся бережно относятся к имуществу школьной столовой; 

- запрещается приходить в столовую в верхней одежде. 

 

4.4. Поведение обучающихся вне школы: на улицах и общественных 

местах 

4.4.1. Вести себя прилично и скромно. При встрече со знакомыми 

здороваться. Если знакомый – взрослый человек, называть его по имени и 

отчеству. 

4.4.2. В автобусе необходимо уступать место взрослым, малышам и 

девочкам, не ожидая просьбы. 

4.4.3. Поздно по улице не гулять. В учебное время необходимо быть дома в 

22.00 ч., в летнее – в 23.00.,  позже этого времени на улице можно находиться 

только с родителями или взрослыми родственниками. 

4.4.4. При коллективном выходе класса в учреждения культуры, на 

экскурсию в музей, выставку, на природу, выполнять правила поведения в 

группе:  во время прохождения по улицам не отходить от организованного 



строя без разрешения классного руководителя или взрослого, который 

сопровождает группу. 

 

4.5. Обучающимся запрещается 

4.5.1. Пропускать занятия без уважительной причины. 

4.5.2. Сквернословить, употреблять в речи непристойные выражения и 

жесты, шуметь, мешать  другим. 

4.5.3. Играть на деньги с корыстной или иной целью. 

4.5.4. Подниматься на второй этаж школы до первого звонка. 

4.5.5. Бегать по лестнице, вблизи оконных проёмов и других мест, не 

приспособленных для игр; кататься на перилах; сидеть на спинке скамейки 

на школьном крыльце. 

4.5.6. Залазить на забор и люки канализационных колодцев. 

4.5.7. Виснуть на перекладинах  турников, спортивных сооружениях и на 

футбольных воротах. 

4.5.8. Толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую 

силу для выявления отношений, запугивать и вымогать денежные средства и 

др. 

4.5.9. Нарушать правила охраны труда на уроках, переменах, в столовой и 

спортивном зале. 

4.5.10. Приносить в школу и на её территорию взрывчатые, 

взрывоогнеопасные вещества, спиртные напитки, табачные  и наркотические 

средства, токсические вещества, яды и посторонние предметы. 

4.5.11. Совершать действия, наносящие ущерб физическому здоровью и 

противоречащие морально-этическим нормам культурного человека. 

4.5.12. Курить на территории школы и вблизи её. 

4.5.13. Без разрешения педагогов уходить из школы и с её территории в 

урочное и неурочное время. 

4.5.14. Находиться на спортивной площадке и заниматься на спортивных 

снарядах без разрешения педагогов. 

4.5.15. Находиться около объектов повышенной опасности: 

трансформаторной подстанции, сливного септика, водоёма, котельной, 

зольной ямы, водонапорной башни, канализационных колодцев, подвала, 

гаражей. 

4.5.16. Приносить в школу мобильные телефоны,  планшеты и пользоваться 

ими на уроках. 

4.5.17. Подсказывать и списывать на уроках. 

4.5.18. Приходить на уроки в разноцветной одежде, спортивных костюмах, 

шортах. 

4.5.19. Приходить в школу в золотых украшениях. 

4.5.20. Приносить, передавать, использовать в школе и на её территории 

оружие, спиртные напитки, табачные изделия, токсические и наркотические 

вещества и иные предметы и вещества, способные причинить вред здоровью 

участников образовательной деятельности и (или) деморализовать 

образовательный процесс. 



4.5.21. Приносить, передавать, использовать любые предметы и вещества, 

могущие привести к взрывам, возгораниями и отравлению. 

4.5.22. Применять физическую силу в отношении других обучающихся, 

работников школы и иных лиц. 

4.5.23. Осуществлять любые действия способные повлечь за собой 

травматизм, порчу личного имущества учащихся и работников школы, 

имущества школы и т. п. 

 

5. Требования к внешнему виду обучающихся 

5.1. Обучащиеся должны являться в Школу в соответствии с требованиями к 

школьной форме и внешнему виду учащихся. 

5.2. На торжественные общешкольные мероприятия обучающиеся приходят в 

соответствующей форме: девочки в темных юбках или брюках и светлых 

блузках, мальчики – в тёмных костюмах и светлых рубашках. Желательно 

наличие галстука для последних. 

5.3. Спортивная одежда предназначена для уроков физической культуры, на 

других уроках она запрещена. 

5.4. Рекомендуется не применять излишнюю косметику и не носить много 

украшений на занятиях. 

5.5. Находится в школе в верхней одежде, без особых на то причин, не 

разрешается. 

5.6. На уроках технологии мальчики должны иметь рабочий халат, девочки – 

фартук и головные уборы. 

5.7. На уроках химии при проведении лабораторных работ и опытов 

обучающиеся обязаны надевать халаты. 

 

6. Ответственность обучающихся 

6.1. За неисполнение или нарушение Устава школы, настоящих Правил 

внутреннего распорядка и иных локальных нормативных актов по вопросам 

организации и осуществления образовательной деятельности к учащимся 5-

11 классов могут быть применены меры дисциплинарной ответственности: 

замечание, выговор, отчисление из школы, к учащимся  1-4 классов меры 

дисциплинарной ответственности не применяются. 

6.2. К обучающимся могут быть применены и  меры воспитательного 

характера. Меры воспитательного характера представляют собой действия 

администрации Школы, её педагогических работников, направленные на 

разъяснение недопустимости нарушения правил поведения в Школе, 

осознание обучающимися пагубности совершённых ими действий, 

воспитание личных качеств, соблюдение правил поведения, добросовестного 

отношения  к учёбе. 

6.3. За совершение противоправных нарушений обучающиеся несут 

ответственность в соответствии с действующим законодательством. 

 

 

 



7. Защита прав обучающихся 

7.1. В целях защиты своих прав обучающиеся и их родители (законные 

представители) самостоятельно или через своих представителей вправе: 

- направлять в органы управления образования обращения о нарушении и 

(или) ущемлении её работниками прав, свобод и социальных гарантий 

обучающихся; 

- обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; 

- использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты 

своих прав и законных интересов. 

7.2. Запрещается применение таких мер воздействия на обучающихся, как: 

- удаление с урока; 

- постановка в угол; 

- оставление без обеда; 

- выставление обучающемуся оценки «неудовлетворительно»  по предмету за 

недисциплинированность на уроке. 
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